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Κυπριακή Ομοςπονδία 

Ποδηλαςίασ 

Cyprus Cycling Federation 

 

    

 

 

 

 

 

Ροδηλατικόσ Πμιλοσ Ι.Μ.Ταμαςοφ 

«ΑΓΙΟΣ ΜΝΑΣΩΝ» 

ΡΟΚΗΥΞΗ  

3ησ Ημερίδασ Ακαδημιϊν Ροδηλαςίασ 

«LYTHRODONTAS CYCLING ACADEMY RACE 2017» 

Ο ποδηλατικόσ όμιλοσ τησ Ιεράσ Μητροπόλεωσ Ταμαςοφ «ΑΓΙΟΣ 

ΜΝΑΣΩΝ» ςε ςυνεργαςία με το κοινοτικό ςυμβοφλιο Λυθροδόντα , 

διοργανϊνει την 3η Ημερίδα Ακαδημιϊν Ροδηλαςίασ ςτην περιοχή 

Λεξζκο ςτο Λυθροδόντα : 

«LYTHRODONTAS CYCLING ACADEMY RACE 2017» 

Το Σάββατο , 7 Οκτωβρίου 2017 
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Η ημερίδα αποτελεί τον 3ο αγϊνα κυπζλλου Ακαδημιϊν Ροδηλαςίασ 

Α1,Α2 & Α3 και γίνεται υπό την αιγίδα τησ Κυπριακήσ Ομοςπονδίασ 

Ροδηλαςίασ και διεξάγεται ςφμφωνα με την Ρροκήρυξη Αγϊνων 2017 

τησ Κυπριακήσ Ομοςπονδίασ Ροδηλαςίασ. 

 

Ειδικοί κανονιςμοί αγϊνα 

1- Κατηγορίεσ 

Στον αγϊνα μποροφν να ςυμμετάςχουν όλεσ οι κατηγορίεσ ακαδημίασ 

ποδηλαςίασ : Α0, Α1,Α2 & Α3 

2- Διαδρομή 

 Α0: ςτίβοσ δεξιοτεχνίασ ςε ςυνδυαςμό με αντοχή. 

 Α1: Κυκλική 1.19km 

 Α2,Α3: Κυκλική 1.39km 

3- Ρρόγραμμα Αγϊνα 

Θα τηρηθεί αυςτηρά η ϊρα εκκίνηςησ τησ ΑΟ βάςη τησ λίςτασ 

εκκίνηςησ 

 3:15 μ.μ : Εκκίνηςη κατηγορίασ ΑΟ 

Απονομζσ μεταλλίων και πιςτοποιητικϊν ςε όλουσ του αθλητζσ και 

αθλήτριεσ τησ Α0 αμζςωσ μετά τον αγϊνα τησ κατηγορίασ τουσ  

 4:30 μ.μ :Εκκίνηςη Α1 

 5:15 μ.μ : Εκκίνηςη Α2 & Α3 

 6:00 μ.μ Απονομζσ κατηγοριϊν Α1, Α2 & Α3 
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4- Δήλωςη Συμμετοχήσ 

 Δηλϊςεισ ςυμμετοχήσ ςτο ag.mnason@gmail.com  μζχρι την 

ΤΕΤΑΤΗ 4 Οκτωβρίου 2017. 

 Εγγραφζσ νζων αθλητϊν/τριϊν ακαδημίασ ςτο 

ccf@cytanet.com.cy  το  αργότερο μζχρι τισ 3 Οκτωβρίου 2017. 

 Δεν θα γίνουν εγγραφζσ νζων αθλητϊν ακαδημίασ ποδηλαςίασ 

μετά την Τρίτη 3 Οκτωβρίου 2017. 

 

5- Κόςτοσ ςυμμετοχήσ 

 €3,00 για τισ κατηγορίεσ Α0, Α1, Α2 και Α3 τησ Ακαδημίασ 

Ροδηλαςίασ 

 

6- Ιατρική κάλυψη - Ρρϊτεσ Βοήθειεσ 

Θα υπάρχει αςθενοφόρο με ςταθμό πρϊτων βοηθειϊν  

 

7- Ζπαθλα 

 Θα βραβεφονται η 1η,2η και 3η θζςη των κατηγοριϊν Α1,Α2 &Α3 

και με ζπαθλα, και με πιςτοποιητικά όλοι οι ςυμμετζχοντεσ ςτην 

κατηγορία Α0. 
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8- Χάρτεσ 

 Χάρτησ και Υψομετρικό γράφημα αγϊνα Ακαδημιϊν Κ.Ο.ΡΟ. 

κατηγορίεσ Α0. 

Σφνδεςμοσ ςτο διαδίκτυο: 

https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=19963276 

 

 

 Χάρτησ και Υψομετρικό γράφημα αγϊνα Ακαδημιϊν Κ.Ο.ΡΟ. 

κατηγορίεσ Α1. 

Σφνδεςμοσ ςτο διαδίκτυο: 

https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=19963294 
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 Χάρτησ και Υψομετρικό γράφημα αγϊνα Ακαδημιϊν Κ.Ο.ΡΟ. 

κατηγορίεσ Α2 & Α3. 

Σφνδεςμοσ ςτο διαδίκτυο: 

https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=19963167 
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