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Ποδηλατικός Όμιλος Ι.Μ.Ταμασού 

 «ΑΓΙΟΣ ΜΝΑΣΩΝ» 

ΠΡΟΚΘΡΤΞΘ ΑΓΩΝΑ ΟΡΕΙΝΘ΢ ΠΟΔΘΛΑ΢ΙΑ΢ 

 «POLITIKO MTB 2018»  

Ο ποδθλατικόσ όμιλοσ τθσ Ιεράσ Μθτροπόλεωσ Ταμαςοφ «ΑΓΙΟΣ ΜΝΑΣΩΝ» ςε ςυνεργαςία με το 

κοινοτικό ςυμβοφλιο Πολιτικοφ, τον Πολιτιςτικό Σφνδεςμο  Κοινοτιτων Ταμαςςοφ, και το Bloom 

Route Bicycle, διοργανϊνει τον Αγϊνα Ορεινισ Ποδθλαςίασ  ςτο Πολιτικό  :  

«POLITIKO MTB 2018»  

την Κυριακή , 22 Απριλίου 2018 

 

Ο αγϊνασ αποτελεί τον 5ο αγϊνα Κυπζλλου Ορεινισ Ποδθλαςίασ Κφπρου 2018 και γίνεται υπό 
τθν αιγίδα τθσ Κυπριακισ Ομοςπονδίασ Ποδθλαςίασ. Ο αγϊνασ είναι Φιλανκρωπικόσ και ςτθρίηει 
τον αγϊνα κατά του καρκίνου του μαςτοφ EUROPA DONNA CYPRUS 

 

Ο αγϊνασ κα διεξαχκεί ςφμφωνα με τθν Προκιρυξθ Αγϊνων 2018 τθσ Κυπριακισ Ομοςπονδίασ 

Ποδθλαςίασ. 

 

 

https://www.facebook.com/europadonnacy/?fref=mentions
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Ειδικοί κανονιςμοί αγϊνα 

1- Κατηγορίεσ 

Στον αγϊνα μποροφν να ςυμμετάςχουν: 

 όλεσ οι επίςθμεσ κατθγορίεσ τθσ Κυπριακισ Ομοςπονδίασ Ποδθλαςίασ  

(Αντρϊν, Εφιβων, Παίδων, Πανπαίδων, Γυναικϊν, Νεανίδων, Κοραςίδων, Πανκοραςίδων 

Master 1 Άνδρεσ , Master 2 Άνδρεσ, Master 3 Άνδρεσ,Master 1 Γυναίκεσ και Master 2 

Γυναίκεσ, Master 3 Γυναίκεσ) 

 ακλθτζσ Cycling For All (Open) ωσ ακολοφκωσ: 

Cycling For All : U 19 , BOYS 

Cycling For All : U 19,GIRLS 

Cycling For All : 19- 39,MEN 

Cycling For All : 19- 39,WOMEN 

Cycling For All : 40 +,MEN, Cycling For All :40+,WOMEN 

 

 2- Διαδρομή 

Για τισ επίςθμεσ κατθγορίεσ: 

Κυκλικι διαδρομι μικουσ 5.5km ςτθν περιοχι Πολιτικοφ,  με  μονοπάτια , φυςικά και τεχνθτά 

δρομάκια.  

 

2α- Ηϊνεσ Σροφοδοςίασ 

Θα υπάρχουν 2 ηϊνεσ τροφοδοςίασ  

FEEDZONE1 (3.5KM) 

FEEDZONE2 (5.4KM) 

2β- Χρονομζτρηςη 

Η χρονομζτρθςθ κα γίνει με ατομικά chip. Τυχόν απϊλεια του chip χρονομζτρθςθσ κα 

χρεϊνεται ο ακλθτισ θ ακλιτρια που το χρθςιμοποίθςε. 
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3- Πρόγραμμα Αγϊνα 

 
 
9:00π.μ – 9:30π.μ 
 
             

 
 
Εγγραφι και Παραλαβι αρικμϊν για τισ επίςθμεσ κατθγορίεσ 
Κ.Ο.ΠΟ, πλθςίον τθσ εκκίνθςθσ 
 

9:45 π.μ. 
 
10:00 π.μ 

Τεχνικό Συνζδριο ςτο χϊρο εκκίνθςθσ 
 
Εκκίνθςθ Αγϊνα Κατθγοριϊν Πανπαίδων, Πανκοραςίδων, 
Παίδων, Κοραςίδων, Νεάνιδων & CFA U19 

  
11:45 π.μ. 
 
 
12:15  
 
 
2:00μ.μ                          

Απονομζσ Κατθγοριϊν Πανπαίδων, Πανκοραςίδων, Παίδων, 
Κοραςίδων, Νεάνιδων & CFA U19. 
 
Εκκίνθςθ Αγϊνα Κατθγοριϊν Αντρϊν, Γυναικϊν, Εφιβων, 
MASTER 1,2,3 & CFA 19-39, CFA 40+   
   
Απονομζσ κατθγοριϊν Αντρϊν, Γυναικϊν, Εφιβων, MASTER 
1,2,3 & CFA 19-39, CFA 40+  ςτο χϊρο εκκίνθςθσ 
 

  
  

4- Δήλωςη ΢υμμετοχήσ  

Κατηγορίεσ ΚΟ.ΠΟ. 

Προεγγραφζσ ςτο ag.mnason@gmail.com  μζχρι τθν Τετάρτθ   18 Απριλίου  2018.  

5- Κόςτοσ ςυμμετοχήσ 

 5,00 για τισ κατθγορίεσ Πανπαίδεσ,Πανκοραςίδεσ, Παίδεσ,Κοραςίδεσ, Έφθβοι & Νεανίδεσ. 

 €15,00 για τισ κατθγορίεσ Άντρεσ, Γυναίκεσ 

 €20,00 για τισ κατθγορίεσ Μάςτερ 1, Μάςτερ 2 & Master3 

  Cycling for All κάτω των 19 ετϊν €5,00 (+ €10,00 για ζκδοςθ day license) 

 Cycling for All άνω των 19 ετϊν €15,00 (+ €10,00 για ζκδοςθ day license) 

 

Τπεφθυνοσ για την καταβολή του κόςτουσ ςυμμετοχήσ είναι ο κάθε αθλητήσ 

ξεχωριςτά. Σο κόςτοσ ςυμμετοχήσ καταβάλλεται ςτη γραμματεία του αγϊνα κατά την 

εγγραφή του αθλητή και όχι αργότερα.   

 

 

mailto:ag.mnason@gmail.com
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5α- Θμερήςια Άδεια Ποδηλάτη (day license) από Κυπριακή Ομοςπονδία Ποδηλαςίασ 

(μόνο για  κατηγορίεσ Cycling for all) 

Για τουσ ακλθτζσ κατθγορίασ Cycling for all, θ Κυπριακι Ομοςπονδία Ποδθλαςίασ ζχει 

κακορίςει το ποςό των €10,00 για ζκδοςθ θμεριςιασ άδειασ ποδθλάτθ(day license) και 

αςφάλιςι τουσ ζναντι τρίτου. 

Σο κόςτοσ Θμερήςιασ Άδειασ Ποδηλάτη καταβάλλεται από τουσ αθλητζσ κατηγορίασ 

Open ςε εκπρόςωπο τησ Κυπριακήσ Ομοςπονδίασ Ποδηλαςίασ που τουσ εκδίδει την 

άδεια.  

 

6- Ιατρική κάλυψη - Πρϊτεσ Βοήθειεσ 

Θα υπάρχει αςκενοφόρο. Ο αγϊνασ κα διεξαχκεί υπό τθν επίβλεψθ του ΕΘΕΛΟΝΣΙΚΟΤ 

ΣΜΘΜΑΣΟ΢ ΕΚΣΑΚΣΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ του ΢υνδζςμου Εφζδρων Καταδρομζων (ΕΣΕΑ) οι 

οποίοι κα επανδρϊςουν τον αγϊνα με κινοφμενθ μονάδα πρϊτων βοθκϊν και ιατρό. 

 

7- Ζπαθλα 
 

Θα βραβεφονται η 1Θ θζςη κάθε κατηγορίασ με ζπαθλο και μετάλλιο 

καθϊσ και η 2η  και 3η θζςη με αργυρά και χάλκινα μετάλλια. Μετάλλια 
ςυμμετοχήσ θα δοθοφν ςε όλουσ τουσ ςυμμετζχοντεσ. 
 

8- Χάρτησ και Τψομετρικό γράφημα αγϊνα. 

 

΢φνδεςμοσ ςτο διαδίκτυο: 

 

https://www.wikiloc.com/mountain-biking-trails/politiko-option-1-22353109 

https://www.wikiloc.com/mountain-biking-trails/politiko-option-1-22353109
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